PARTEZ A L'AVENTURE !

CORINNE :

COACHING HOLISTIQUE, SPECIALISEE EN BIEN-ETRE,
PSYCHOLOGIE POSITIVE, EQUILIBRAGE ALIMENTAIRE,
CONNAISSANCE DE SOI ET COMMUNICATION
INTERPERSONNELLE.

NATHALIE :

NOTRE HOTE DE LA VILLA ZEN ATTITUDE, DONT LE CREDO
DEMEURE L'ACCUEIL, LA BIENVEILLANCE, LA CULTURE ET
LA CONVIVIALITE.

@ CMIGUERES@COR-IN.COM
SN +352661887755
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ENTRE MER & MONTAGNE

SEJOUR “ZEN ATTITUDE"
DU 31/08 AU 07/08/2024 -

RECONNEXION A SOI

LA METAMORPHOSE INTERIEURE COMMENCE AVEC LA :
"RECONNEXION A SOI - RETRAITE BIEN-ETRE". UNE SEMAINE
DEDIEE A LA TRANSFORMATION, AU RESSOURCEMENT, A
L'EPANOUISSEMENT, A LA DECOUVERTE ET AU PARTAGE AU
CCEUR DE LA CROATIE.

IMMERGEZ-VOUS DANS LA BEAUTE NATURELLE
EXCEPTIONNELLE DE CE LIEU MAGIQUE, POUR DES VACANCES
REVITALISANTES ET INOUBLIABLES COMME NULLE AILLEURS!
CETTE RETRAITE PROMET DE REDEFINIR VOTRE CONNEXION
AVEC VOUS-MEME!

ELLE SERA LE THEATRE DE VOTRE PROPRE RENAISSANCE
INTERIEURE. VOUS SEREZ IRRESISTIBLEMENT TRANSFORME!



TOUTES LES CHAMBRES SONT EQUIPEES D'UN LIT
DOUBLE

(PRIX PAR PERSONNE HORS VOL)

LE TRANSFERT DE L'AEROPORT EST INCLUS
CHAMBRE 1PERSONNE : 2.500,00€/PERSONNE
CHAMBRE STUDETTE 2 PERSONNES :
2.125,00€/PERSONNE

2 RANDONNEES ET 1VISITE
INOUBLIABLES !

UN CONFORT MODERNE

SAISISSEZ L'OPPORTUNITE DE VOUS RESSOURCER DANS UNE
VILLA SOMPTUEUSE ET MODERNE EN BORD DE MER A
STARIGRAD-PAKLENICA. PROFITEZ D'UNE VUE PANORAMIQUE
A 360°, AVEC SA PLAGE PRIVEE ET DE SENTIERS DE
RANDONNEE A PROXIMITE.

CHAMBRES "STUDETTE"™ OFFRANT TOUT LE CONFORT
MODERNE, AVEC DOUCHE A L'ITALIENNE, CUISINE EQUIPEE,
TERRASSE VUE MER, ET ACCES WIFI.
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VILLE AU CHARME PITTORESQUE SUR LA
COTE DALMATE, ZADAR EST CONNUE POUR
SES SUPERBES PLAGES, AINSI QUE LES
RUINES ROMAINES ET VENITIENNES DE SA
VIEILLE VILLE PENINSULAIRE.

PARTEZ EN EXPLORATION...

EXPLOREZ LE PARC NATIONAL DE PAKLENICA

CLASSE AU PATRIMOINE MONDIAL DE L'UNESCO. 1 RANDONNEE
DANS LE CANYON DE VELIKA PAKLENICA + 1 VISITE DU BUNKER
POUR DECOUVRIR L'HISTOIRE LOCALE ET L'ESCALADE. UNE
EXPERIENCE IMMERSIVE ENTRE NATURE PRESERVEE ET
PATRIMOINE CULTUREL.

1JOURNEE COMPLETE INOUBLIABLE DANS LA PARC NATIONAL
PLITVICE
PARTEZ EN RANDONNEE ET DECOUVREZ LES CASCADES, LES LACS
ETINCELANTS ET LES FALAISES VERDOYANTES DE CE SITE CLASSE
AU PATRIMOINE MONDIAL DE L'UNESCO...

EVEIL DU CORPS !

Bien-étre, Renouer avec soi, découverte
et partage!

- Eveil du corps matinal et routines
énergétiques !

- Ateliers en groupe pour renouer avec
soi-méme !

- Slow food_ brunch équilibré chaque
jour !

-2 diners/barbecue péche du jour !

- Collation saine & plaisir !

- Sauna, baignade quotidienne, paddle,
snorkeling...

- Détox téléphone en fin de journée'!

- Chauffeur privé pour le village a 5
minutes !

-2 randonnées et 1 visite inoubliables !




